
ÁCIDOS GRASOS SATURADOS: %  EN LÍPIDOS
ANÁLISIS POR
NUTRICIONAL CÁPSULA

Peso del Contenido:  310 mg
Valor Energético:  3,94 kJ

0,93 kcal
Grasas: 1,25 mg

de las cuales saturadas: 0,35 mg
Hidratos de Carbono: 170 mg
     de los cuales azúcares: 90 mg
Proteínas: 28 mg
Sal:  0,3 mg
Maca 250 mg
E-PodoFavalin-15999 25 mg
Gluconato de Zinc 3,333 mg*
Levadura de Selenio 18,333 µg*
Vitamina B12 0,833 µg*
(Cianocobalamina) 

ÁCIDO GLUTÁMICO  13,71
ÁCIDO ASPÁRTICO  8,26
LISINA 7,80
LEUCINA 6,49
ARGININA 5,37
ALANINA 4,76
VALINA 3,82
TREONINA 3,76
ISOLEUCINA 3,70
SERINA  3,35
FENILALANINA  3,21
GLICINA 3,10
PROLINA 2,90
TIROSINA 2,71
METIONINA 2,29
HISTIDINA  2,09
CISTEÍNA 0,94
TRIPTÓFANO 0,84

PALMÍTICO   21,80
ESTEÁRICO  8,60
MIRÍSTICO 4,60

OLEICO 23,20
PALMITOLEICO  5,50
GADOLEICO 4,90

LINOLEICO 12,00
DHA 6,30
LINOLÉNICO  2,00
EPA  1,80

FÓSFORO 1000 mg
CALCIO 164  mg
MAGNESIO 134  mg
HIERRO 14  mg
ZINC 3  mg

AMINOÁCIDOS: % EN PROTEÍNAS

VITAMINA B3 7,60 mg
VITAMINA B1 0,20 mg
VITAMINA B2 0,08 mg
VITAMINA D 0,25 mcg

ÁCIDOS GRASOS MONOINSATURADOS:
%  EN LÍPIDOS

ÁCIDOS GRASOS POLIINSATURADOS:
%  EN LÍPIDOS
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MINERALES por 100 g

VITAMINAS por 100 g

Nutritional Facts Per capsule
Conger conger
lyophilized extract 250 mg
Energy value 0.85 kcal

3.57 kJ
Proteins 200 mg
Carbohydrates 4 mg
Total Fats 4 mg
     Saturated 8 mg
Salt 12 mg

CN 187830.4

makalisex ®makalisex ®
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Mejora la salud sexual y  reproductivaPotencia, satisfacción

Para mejorar la salud sexual y la fertilidad
en situaciones de:

Makalisex® está indicado para mejorar la salud sexual y reproductiva. La maca aumenta el deseo sexual y mejora la disfunción 
eréctil, también posee efectos beneficiosos sobre la fertilidad. Regula los sistemas hormonales tanto de los hombres como de las 
mujeres para un funcionamiento óptimo. El zinc contribuye a normalizar los niveles de testosterona, mejorando la fertilidad y la 
función sexual en los hombres. El selenio favorece la función reproductiva masculina aumentando la producción de semen y su 
calidad y motilidad. La vitamina B12 hace que Makalisex® sea un complemento energizante, reduciendo el cansancio y la fatiga. 

Beneficios e Indicaciones

Formación anormal 
Espermatozoides

Fatiga y 
cansancio

Makalisex® es un producto natural de origen vegetal 

obtenido del grano de Lepidium meyenii Walpers (Maca), 

que combina los beneficios del zinc, selenio y vitamina 

B12, en su dosis diaria recomendada, para mejorar la salud 

sexual.

Disminución 
de Testosterona

Origen Maca (Lepidium meyenii Walpers).  Contenido por cápsula  250 mg de polvo de Maca, E-PodoFavalin-15999® (25 mg), Zinc, en 
forma de gluconato de zinc (3,333 mg); Selenio en forma de levadura de selenio (18,333 mcg); y vitamina B12 en forma de cianocobalamina 
(0,833 mcg).
Composición del Extracto Extracto E-PodoFavalin-15999®, origen Vicia faba L. Proteínas vegetales de alto valor biológico. Rico en 
aminoácidos esenciales. Rico en ácidos grasos insaturados. Minerales, fundamentalmente calcio, fósforo, magnesio y hierro. Vitaminas, 
esencialmente del grupo B y la vitamina C. Carbohidratos. Fibra dietética. Contiene esteroles vegetales (sitosterol, campesterol y ergosterol). 
Presencia de macamidas, macaenas y glucosinolatos, con actividad biológica. Propiedades biológicas del zinc, selenio y vitamina B12.

ÁCIDOS GRASOS SATURADOS: %  EN LÍPIDOS
COMPOSICIÓN                 POR 3
NUTRICIONAL                  CÁPSULAS

Valor Energético:  11,82 kJ
2,79 kcal

Grasas: 3,75 mg
  de las cuales saturadas: 1,05 mg

Hidratos de Carbono: 510 mg
     de los cuales azúcares: 270 mg
Proteínas: 84 mg
Sal:  0,9 mg
Maca 750 mg
E-PodoFavalin-15999 75 mg
Gluconato de Zinc 10 mg*
Levadura de Selenio 55 µg*
Vitamina B12 2,5 µg*
(Cianocobalamina) 

ÁCIDO GLUTÁMICO  15,6
ÁCIDO ASPÁRTICO  10
LISINA 5,5
LEUCINA 9
ARGININA 10
ALANINA 6,3
VALINA 7,9
TREONINA 3,3
ISOLEUCINA 4,7
SERINA  5
FENILALANINA  5,5
GLICINA 6,8
PROLINA 0,05
TIROSINA 2,8
METIONINA 2,2
HISTIDINA  2,2
HIDROXIPROLINA 2,6
SARCOSINA 0,07

PALMÍTICO   0,08 %
ESTEÁRICO  0,02 %

OLEICO 0,05 %
PALMITOLEICO  0,02 %
ASCLÉPICO 0,024 %

LINOLEICO 0,12 %
LINOLÉNICO  0,08 %

FÓSFORO 220 mg

CALCIO   450 mg

MAGNESIO 104 mg

HIERRO 25 mg

ZINC 12 mg

POTASIO 1500 mg

SODIO 25 mg

SELENIO 20 mg

COBRE 5 mg

AMINOÁCIDOS: % EN PROTEÍNAS

RIBOFLAVINA - B2 76 mg

NIACINA - B3 35 mg

TIAMINA - B3 1 mg

ÁCIDO ASCÓRBICO - C 3 mcg

ÁCIDOS GRASOS MONOINSATURADOS:
%  EN LÍPIDOS
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% CARBOHIDRATOS: 54,5 %

MINERALES por 100 g

VITAMINAS por 100 g

GLUCOSA 28,6 %

ALMIDÓN 21,8 %

  FIBRA DIETÉTICA 22,5 %

ÁCIDOS GRASOS POLIINSATURADOS:
%  EN LÍPIDOS

*100% del Valor de Referencia del Nutriente (VRN)


